
Belastingaangifte over 2009 
Informatiekaart voor intermediairen  

 

 

 

 

 

 
 

Hulpmiddelen   Medische hulp 

Wel aftrekbaar: 

• steunzolen, steunkousen 

• gehoorapp. incl. batterijen 

• kunstgebit, prothesen 

• alarmering op soc. indicatie 

• onderhoud, reparatie en 

verzekering  

• blindenstok, - geleidehond 

Niet aftrekbaar: 

• brillen, lenzen,  

• aangepaste vloerbedekking 
 

 Wel aftrekbaar: 

• tandarts 

• paramedici (fysio-, ergo-

therapeut, logopedist e.d.) 

• alternatieve geneeswijze 

door / verwijzing van medici 

 psychotherapeut 

Niet aftrekbaar: 

• psychologisch onderzoek 

• bovennatuurlijke 

geneeswijzen 

• sport op advies zonder 

medische begeleiding 

ooglaserbehandelingen 

• kosten i.v.m. bevalling 

• kosten i.v.m. begrafenis 

     

 

Medicijnen  Kleding en beddengoed 

 Wel aftrekbaar: 

• medicijnen op dokters-

voorschrift (ook 

anticonceptiepil) 
 
 

Niet aftrekbaar: 

• huisapotheek 

• preventieve middelen, bijv. 

vitamines 

 

 • uitgaven zijn een rechtstreeks gevolg van ziekte of invaliditeit 

• zieke of invalide behoorde tot het huishouden 

• ziekte duurde minimaal een jaar of gaat vermoedelijk 

minimaal een jaar duren 

• aftrekbaar vast bedrag -> € 300 (eventueel € 750) 

 
 

Dieetkosten   Vervoer van een zieke of invalide  

Wel aftrekbaar: 

• alleen op voorschrift dokter 

• dieet moet voorkomen op 

lijst belastingdienst 

• vaste bedragen per dieet 

Niet aftrekbaar: 

• voedingssupplementen 

• vitaminepreparaten 

 • uitgaven voor het vervoer naar een arts of een ziekenhuis 

(werkelijke kosten) 

• uitgaven voor ambulancevervoer 

• extra vervoerskosten door ziekte of invaliditeit (geen 

leefkilometers) 

 

Reiskosten ziekenbezoek  Extra gezinshulp 

• alleen bij verpleging langer dan 1 maand èn een enkele 

reisafstand van meer dan 10 km èn de bezoeker voert een 

gezamenlijke huishouden met de zieke  

 Wel aftrekbaar: 

• particuliere gezinshulp 

Niet aftrekbaar: 

• eigen bijdrages WMO voor 

thuiszorg 

 

Drempel voor aftrek specifieke zorgkosten  Verhoging specifieke zorgkosten 

• ziektekosten alleen aftrekbaar voor zover boven de drempel 

van 1,65% van het gezamenlijk drempelinkomen  

 Bij een inkomen tot ca € 32.000 worden de kosten verhoogd met: 

• 77% indien op 01-01-2010 jonger dan 65 jaar 

• 113% indien op 01-01-2010 ouder dan 65 jaar 

 

Teruggaaf i.v.m. heffingskortingen 2009  Overige situaties die tot een teruggaaf kunnen leiden 

• Nog niet ontvangen heffingskortingen, bijv. Algemene 

Heffingskorting voor minst verdienende partner, de 

(aanvullende) Alleenstaande- ouderkorting en de 

Inkomensafhankelijke combinatiekorting 

• 65 jaar geworden in 2009 (i.v.m. ouderenkorting) 

• Als 65-plusser in 2009 alleenstaand geworden (i.v.m. 

alleenstaande ouderenkorting) 

• Recht op Wajong-uitkering in loop van het jaar  

 • Bruto inkomsten / uitkering terugbetaald (negatief inkomen) 

• Studiekosten meer dan € 500 (niet voor kinderen!) 

• Giften (drempel 1% gezamenlijk verzamelinkomen) 

 

 
Voorwaarden Arnhem Card    

• Inwoner van Arnhem en 18 jaar en ouder 

• Studenten alleen met kinderen 

• Inkomen niet hoger dan 120% van de bijstandsnorm 

 Indien inkomen meer dan 120% van de bijstandsnorm toch recht: 

• Indien er sprake is van schuldsanering, hetzij minnelijk traject, 
hetzij Wsnp 

• Indien er beslag op het inkomen is gelegd 
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Heffingskortingen 2010 
Informatiekaart voor intermediairen    

 

 

 

 
 

Heffingskorting minstverdienende partner  Inkomensafhankelijke combinatiekorting 

• voor partner zonder of een laag inkomen (tot  ca € 6250) 

• andere partner is voldoende belasting verschuldigd 

• bedrag maximaal € 1987 (bij 65+: € 924) 

• maximaal € 1723 indien geboren na 01-01-1972 en geen kind 

jonger dan 6 jaar op 31-12-2009 

  

 • langer dan 6 maanden tot huishouden behorend een kind dat 

op 31-12-2009 jonger dan 12 jaar is. 

• betaald werk met inkomen meer dan € 4706 bruto per jaar 

• voor minstverdienende partner of alleenstaande ouder 

• basisbedrag: € 775 + 3,8% x (looninkomsten - € 4706) bedrag 

maximaal € 1859  

  

 

Alleenstaande-ouder korting  Aanvullende alleenstaande ouder korting 

• langer dan 6 maanden alleen met kind(eren) een huishouden  

• kinderen jonger dan 27 jaar 

• in belangrijke mate onderhouden 

• bedrag: € 945  

 • recht op alleenstaande-ouderkorting 

• betaald werk 

• langer dan 6 maanden kind tot huishouden behorend een kind 

dat op 31-12-2009 jonger dan 16 jaar is. 

• bedrag: 4,3% van looninkomsten, maximum € 1513 

 

Werkzaamheden Sociaal Raadsliedenwerk m.b.t. belastingen 
 

Aangifte inkomstenbelasting  Belastingaanslag 

• voor mensen met een Arnhem Card 

• cliënten ontvangen een kopie van de aangifte 

• op afspraak via tel. 026 – 321 79 98 

• op één van de locaties (geen huisbezoek) 

• via website: www.rijnstad.nl/belastingafspraak  

 

 • ook voor mensen zonder Arnhem Card 

• controle  

• bezwaarschriften 

• art. 31 WWB-verzoeken 

• kwijtscheldingsverzoeken 

• betalingsregelingen 

 

RIJNSTAD, MW & SR locaties en spreekuurtijden 

 

Arnhem Noord 

Steenstraat 97, 6828 CH  

ma + do + vr:  09.00-11.30 uur  di: 13.30-16.00 uur 

 Symfonie, Johan de Wittlaan 244, 6828 WS  

ma + do + vr:  09.00-11.30 uur  di: 13.30-16.00 uur 

Grenspost, Dennenweg 100, 6823 MS  

do:  09.00–10.30 uur 

 Startpunt Geitenkamp, Willem Beijerstraat 13, 6823 EW 

woe:  09.00–10.30 uur 

 

Arnhem Zuid 

Dovenetellaan 24, 6841 EH  

ma + wo + do + vr: 09.00-11.30 uur    di: 13.30-16.00 uur 

 Sporthal de Laar, Brabantweg 115, 6844 GA  

ma + wo:  09.00-11.00 uur 

   
 

Rijnstad, Sociaal Raadslieden algemeen 

Hoofdkantoor:   Postbus 222, 6800 AE Arnhem 

Informatie over belastingen: www.rijnstad.nl/belastingen  

Telefonisch spreekuur:  026 – 321 79 99 maandag t/m vrijdag 13.30-16.30 uur 

e-mail:    mwsr@rijnstad.nl 
 

 

Belastingafspraak maken: 
 

Via internet : www.rijnstad.nl/belastingafspraak 

 

Belastingtelefoon: 026 – 312 79 98  
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Raadsliedenwerk 


